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2025 年营养指导员理论知识考试圆满结束 

 

         2025年 10 月 25日，2025年营养指导员理论知识考试圆满结束。在完成 

82 学时的理论课（营养学知识、健康教育学知识、食品卫生学知识、公共卫

生基础知识），54 学时的技能课（膳食调查、体格测量、膳食营养评价、营

养配餐、科普宣传、合理膳食技术）之后，本期 55%的学员通过了理论考试

和技能考试，获国家卫生健康委人才交流服务中心颁发的《营养指导员考试

成绩合格证明》。 
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